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1 15:00-17:00 【運動】美式足球體驗
【Sports】American Football Experience

室外場地 (近 W32) - 小型人造草足球場
Outdoor Venue (near W32) - Mini Artificial Turf Soccer Pitch

2 11:00-17:00 【運動】空手道體驗
【Sports】Karate Experience

澳大綜合體育館 - 多功能室 (N8-4/F)
UM Sports Complex - Multi-purpose Room (N8-4/F)

3 11:00-17:00 【運動】扯鈴體驗
【Sports】Diabolo Experience

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

4 11:00-17:00 【運動】君子球體驗
【Sports】Tchoukball Experience

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

5 11:00-17:00 【運動】健球體驗
【Sports】Kinball Experience

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

6 11:00-17:00 【運動】詠春體驗
【Sports】Wing Chun Experience

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

7 11:30-13:30; 14:30-16:30 【運動】運動攀登體驗
【Sports】Sport Climbing Experience

澳大綜合體育館 - 運動攀登牆及抱石牆
UM Sports Complex - Sport Climbing Wall and Bouldering Wall

8 13:00-17:00 【運動】射箭體驗
【Sports】Archery Experience

室外場地 (近 W32) - 射箭場
Outdoor Venue (near W32) - Archery Range

9 13:00-17:00 【運動】羽毛球體驗
【Sports】Badminton Experience

澳大綜合體育館 - 訓練館 A (N8-G/F)
UM Sports Complex - Training Hall A (N8-G/F)

10 13:30-16:00 【運動】排球體驗
【Sports】Volleyball Experience

澳大綜合體育館 - 訓練館 B  (N8-G/F)
UM Sports Complex - Training Hall B (N8-G/F)

11 14:00-16:00 【運動】街舞基礎體驗
【Sports】Basic Level Street Dance  Experience

澳大綜合體育館 - 舞蹈室 (N8-3/F)
UM Sports Complex - Dance Room (N8-3/F)

12 14:30-16:30 【運動】合球體驗
【Sports】Korfball Experience

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

13 15:00-17:00 【運動】壁球體驗
【Sports】Squash Experience

澳大綜合體育館 - 壁球場  (N8-4/F)
UM Sports Complex - Squash Court  (N8-4/F)

14 12:00-12:15; 16:00-16:15 【運動】詠春表演
【Sports】Wing Chun Performance

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

15 11:00
【運動】舞龍表演

【Sports】Dragon Dance Performance
澳大伍宜孫圖書館廣場

UM Wu Yee Sun Library Plaza

16 11:00-17:00 【運動】美式足球會遊戲攤位
【Sports】American Football Club Game Booth

澳大綜合體育館 - 休憩區 (主場館外) (N8-G/F)
UM Sports Complex - Recreation Area (Outside Sports Pavilion)

(N8-G/F)

17 11:00-17:00 【運動】羽毛球會遊戲攤位
【Sports】Badminton Club Game Booth

澳大綜合體育館 - 休憩區 (主場館外) (N8-G/F)
UM Sports Complex - Recreation Area (Outside Sports Pavilion) 

(N8-G/F)

18 11:00-17:00 【運動】籃球會遊戲攤位
【Sports】Basketball Club Game Booth

澳大綜合體育館 - 1 樓休憩區 (N8-1/F)
UM Sports Complex - 1/F, Recreation Area (N8-1/F)

19 11:00-17:00 【運動】舞蹈學會遊戲攤位
【Sports】Dance Society Game Booth

澳大綜合體育館 - 休憩區 (主場館外) (N8-G/F)
UM Sports Complex - Recreation Area (Outside Sports Pavilion) 

(N8-G/F)

20 11:00-17:00 【運動】扯鈴學會遊戲攤位
【Sports】Diabolo Sports Association Game Booth

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

21 11:00-17:00 【運動】劍擊會遊戲攤位
【Sports】Fencing Game Booth

澳大綜合體育館 - 休憩區 (主場館外) (N8-G/F)
UM Sports Complex - Recreation Area (Outside Sports Pavilion) 

(N8-G/F)

22 11:00-17:00 【運動】足球會遊戲攤位
【Sports】Footabll Society Game Booth

澳大綜合體育館 - 1 樓休憩區 (N8-1/F)
UM Sports Complex - 1/F, Recreation Area (N8-1/F)

23 11:00-17:00 【運動】空手道會遊戲攤位
【Sports】Karate Club Game Booth

澳大綜合體育館 - 休憩區 (主場館外) (N8-G/F)
UM Sports Complex - Recreation Area (Outside Sports Pavilion) 

(N8-G/F)

24 11:00-17:00 【運動】健球會遊戲攤位
【Sports】Kinball Game Booth

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

25 11:00-17:00 【運動】攀登會遊戲攤位
【Sports】Rock Climbing Club Game Booth

澳大綜合體育館 - 運動攀登牆及抱石牆 (N8-1/F)
UM Sports Complex - Sport Climbing Wall and Bouldering Wall 

(N8-1/F)

26 11:00-17:00 【運動】君子球會遊戲攤位
【Sports】Tchoukball Club Game Booth

澳大綜合體育館 - 主場館 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Sports Pavilion (N8-G/F)

27 11:00-17:00 【運動】排球會遊戲攤位
【Sports】Volleyball Club Game Booth

澳大綜合體育館 - 休憩區 (主場館外) (N8-G/F)
UM Sports Complex - Recreation Area (Outside Sports Pavilion)

(N8-G/F)

28 11:00-17:00 【運動】體育聯會遊戲攤位
【Sports】Sports Association Game Booth

澳大綜合體育館 - 休憩區 (主場館外) (N8-G/F)
UM Sports Complex - Recreation Area (Outside Sports Pavilion) 

(N8-G/F)

29 11:00-17:00
【攤位】"體育事務部" 諮詢站

【Booth】Information Booth "Office of Sports Affairs"
澳大綜合體育館 - 主入口 (N8-G/F)

UM Sports Complex - Main Entrance (N8-G/F)

30 11:00-17:00

【攤位】"澳門大學校長推薦傑出運動員入學計劃" 
諮詢站

【Booth】Information Booth "UM Principals' 
Recommended Admission (PRA) Scheme for 

Outstanding Student-Athletes"

澳大綜合體育館 - 主入口 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Main Entrance (N8-G/F)

31 11:00-17:00
【運動】運動設施開放 (乒乓球 (4張枱)

【Sports】Open of Sports Facilities (Table Tennis Table (4 
tables)

澳大綜合體育館 - 乒乓球室 (N8-3/F)
UM Sports Complex - Table Tennis Room (N8-3/F)

32 11:00-17:00
【運動】運動設施開放 (游泳)

【Sports】Open of Sports Facilities (Swimming)
澳大綜合體育館 - 游泳館 (N8-G/F)

UM Sports Complex - Swimming Pool (N8-G/F)

33 11:00-17:00

【運動】休閒設施開放使用 
(足球機、冰球機、飛鏢、美式桌球)

【Sports】Open Use of Recreation Facilities (Foosball 
Table, Ice Hockey Table, Darts, American Pool)

澳大綜合體育館 - 1 樓休憩區 (N8-1/F)
UM Sports Complex - 1/F, Recreation Area (N8-1/F)

34 11:00-16:30
【導賞團】澳大綜合體育館導賞團 (每半小時一團)
【Tour】 UM Sports Complex Guided Tour (Tours run 

every half hour) 

澳大綜合體育館 - 主入口 (N8-G/F)
UM Sports Complex - Main Entrance (N8-G/F)
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